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dates lieu resp. horaires sujet horaires sujet horaires sujet
Enseignant | samedi dimanche lundi
2019
Anne Marie
14-oct | St Aubin (91) | Moustier / 10h-13h |Ba Duan Jin + Ming Mu Fa
0607828235
hOO- |24 5 5t -
09-nov Lille(59) Ines Devred 9 _bases energetiques -5
12h00 [animaux
30 nov - |St Laurent-du; Colin 14h30- 8 bortes 5 pas 9h00- 8 mvts, tui shou,
ler déc Pape (07) Manoha 18h-30 P P 13h00 appli. martiales
, Sébastien | 14h30- 9h00- tui shou, appli.
7-8d P t
8 déc au Pellé 18h-30 8 portes 5 pas 13h00 martiales
2020
25-26
'aivier Ardon (45) Clarisse 14h30- 48 mains nues 9h0o- ZNQG 3E nivea
: Tedesco | 18h-30 13h00 !
2020
Anne Marie
27-janv [ St Aubin (91) | Moustier / 10h-13h |Travail avec les ballons
0607828235




. . Guy 14h30- 9h00- .
-9 fé Alb 4 del
8-9 février i ( Cluzeaud 18h-30 8 13h00 qi gong de la canne
Gérard 14h30- 9h00-
21-22 E 27 2 épé Ma Wang dui
mars| Evreux (27) Brire 18h-30 32 épée 13h00 a Wang dui
. 14h30- 9h00- |yijinjing (ex.
4-5 Avril | St Marc (13) | Paul Navarro 8 portes 5 pas
vr (13) ui v 18h-30 P P 13h00 des paysans)
Yannick 14h30- 9h00-
18-1 il N 4 Annulé Annulé
8-19 avri ancy (54) Costanza 18h-30 nnulé 13h00 nnulé
Anne Marie
27-avr | St Aubin (91) [ Moustier / 10h-13h |a définir ultérieurement
0607828235
. . 9h00- |24 bases énergétiques - 5
16- Lill I D d
mal lle(59) nesbevre 12h00 |animaux - suite
in Corps Nuds | Jean-Marc | 15h00- | 16 mouvements tui shou 9h00- gi gong santé 5
J (35) Chiarri 19h00 applications martiales 13h00 animaux




tarif tarif tarif
samedi / !
. stage |suplément
dimanche complet Club
/ lundi P
35€
35€
40 € 70 €
40 € 70 €
40 € 70 €
35€




40 € 70€
40 € 70€
40 € 70€
40 € 70€
35€

35€

40 € 70€




