FICHE D’INSCRIPTION ;
AU STAGE DE MAITRE YUAN

Samedi 12 mai 2018 de 15h a 19h MIC Georges SAVOURET
Dimanche 13 mai 2018 de 9h a 13h
Lieu : Gymnase du College Clémenceau a EPINAL (88)

(rue de la Chipotte / 2-4 place Clémenceau (voir plan ci-dessous))

Acces : Voiture par RN57 (direction Epinal Centre / Gare)
Train : Gare d’Epinal & moins de 500 m
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Hébergement : 6 Hotels a moins de 500 m du gymnase
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PROGRAMME

Deux themes complémentaires seront abordés pendant le stage, adaptés a tous les niveaux de pratique :

Bases énergétiques du Tai Ji Quan et du Qi Gong (sa  medi)
Echanges énergétiques dans le Tai Ji Tui Shou (dima

nche)
Les inscriptions sont a envoyer avant le 4 mai 2018,

accompagnées du versement a 'ordre de M. YUAN a |'adresse ci-dessous :
ADTAO
2 rue de I'hotel de ville
54 670 CUSTINES
pour tous renseignements sur le programme : fj.bris88@gmail.com / 06.49.28.61.15

Remarques : Tenue Jing Wu pour les adhérents, Tshirt blanc, pantalon de sport noir pour les autres
<

Pendant la pratique, les photos et vidéos ne sont pas autorisées / une photo de groupe sera réalisée et envoyée par mail
Veuillez compléter le coupon d’inscription ci-dessous :
NOM :

CLUB:

Prénom :
Mail :

Participation au stage de Maitre YUAN — Mai 2018 : Je souhaite pratiquer :
0 samedi 12 aprés-midi (40€)

o dimanche 13 matin (40 €)
0 demande de recu de stage

O stage complet (70€)
o Je joins la somme de .... € (chéque a l'ordre de M. YUAN)



