TAI JI TUI SHOU
8 mai 2018

Gymnase de la Feuillarde 91190 Gif sur Yvette

INSCRIPTION AVANT LE 1"® MAI 2018

Programme :

10 h 00 - 12 h 30 Tui shou initiation et combat arrangé

12h30 - 14 h 00 Dejeuner (rest.aurant chinois ou pique-nique
sur place possible)

Tui shou et applications martiales méthode Jing

14000 - 16h 30w / travail avec les experts chinois



