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GYMNASE JEAN MACE » stage complet 70€ p‘}

9% ECOLE D'ARTS MARTIAUX CHINOIS

24 ET 25 MARS 2018
76800 ST ETIENNE DU ROUVRAY

LES BASES ENERBEFIQUES
DU TAI JI QUAN sTvLE vaNG
ll GONG SANTE 12 MyTS POUR NOURRIR LE CORPS

SAMEDI: 14 H-18 H Tai Ji Quan

DIMANCHE : 9 H 30-13 H 30 Qi Gong

2 TN '

DIRIGE PAR

MAITRE YUANHONGHAI
7 DAN PROFESSEUR DE L'UNIVERSITE DE FUDAN SHANGH

TAR

S S samedi ou Uit RN 40€™
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