ECOLE D'ARTS MARTIAUX CHINOIS

A Volx le 12 & 13 Novembre 2016 £
Salle Omnisports - Rue Pierre Mendes France - 04130 VOLX g o

STAGE NATIONAL TAI JI QUAN ET I GONG
POURTOUS

Samedi 12 Novembre 2016 Dimanche 13 Novembre 2016
de 14h30 a 18h30 de 9h00 a13h00
Qi Gong
Débutants : 24 Mouvements Yang Taiji Quan Daoyin Yangsheng Gong Shi Er Fa

12 Mouvements

Avanceés : 42 Mouvements Taiji Quan

TARIFS

Journée (Samedi ou Dimanche) : 40€
Deux jours (Samedi et Dimanche) : 70€

Couple Deux Jours : 130€
DIRIGE PAR

MAITRE YUAN HONG HAI
7¢ DAN PROFESSEUR DE L'UNIVERSITE DE FUDAN SHANG

Tous Renseignements au 06.81.0

www.jingwu.asso.fr
-



