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Chanson de kung fu Y k/%

http://www.jingwu.asso.fr chinois tai ji gong fu shan
1 Bl —5k 5, (wo si yi zhang gong),
Couché comme un arc,
2w Bl — B, (zhan si yi ké song)

Debout comme un sapin,

3 A AFAA Y, (budong biyao zuo ri zhong)

Sans bouger sans pencher, assis comme une pendule

4 =W — X (zéu ra yi zhén féng).

Marcher comme un coup de vent.
5 Mk, (nan quan hé béi tii),

Poing du sud et pied du nord,
6 b EK Y4 ITh, (shao lin wii dang gong),

kung fu Shaolin et Wu Dang,
7 K% J\ FH 3% FF FE,  (taiji ba gua lian htan zhing),

Taiji Bagua et Lian Huan Zhang,

8 HiHMI), (zhong hta ydéu shén géng).
En Chine, il y a des kung fu incroyables.

Reprendre 1- 8

9 A — XK H, (gun shao yi da pian),

Le baton balaye une grande surface,

10 % FL — 4% 2k, (qrang za yf tiao xian),

La lance pique sur une ligne

11 BBl #H, (shénging hido siyin zhong yan),
Le corps est Iéger comme une hirondelle dans les nuages,

12 A1 ZER M = K. (wdménhao qgi chong yan tian) .
Notre courage, va jusqu’au ciel.

13 NG W F R, ( wai lian jing gii pi),
L’'extérieur pratique sur I'os, le tendon et la peau,
14 N4 —O%, (néi lian y7 kdu qi),

L'intérieur pratique sur le qi ,

15 W Z I B A 1K L, (gang réu bin jing ba di téu),
Quand le dur et le souple attaguent ensemble, on ne baisse
pas la téte,

16 AT OLFHRH . (wéménxinzhong yéu tian di).

Dans notre cceur, y ale ciel et la terre.
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Reprendre 1- 8

(qing féng jian zai shou),

Qing feng épée dans la main,

(shtiang dao jiu kan zéu),

Double sabre on regarde le déplacement du pied,
(héng jia gong fa yi chii shou),

Les spécialistes du kung fu sortent leurs mains,
(ta jiu zht dao you mai you) .

On sait s’il en a, s’il n’en a pas (du kung fu).
(shou si lian shan mén),

Les mains comme 2 portes,

(jlao xia shi x1 tiao gén),

Les pieds enracinés,

(si fang shii tu yang yu liao wé mén zhong hua wi shu

han).

L’eau et la terre des 4 directions ont nourri notre esprit de

Wushu chinois.

(dong fang yi tiao 16ng) ,

A l'est,y aun dragon,

(ér nti shi ying xiong),

Ses fils et ses filles sont des héros,
(tran gao di yuian ba mian feng),

Le ciel est haut, la terre est loin, le vent souffle dans 8

directions,
(zhong hua you shén gong).
En Chine, il y a des kung fu incroyables.

Reprendre 24 — 27

(zhong hua you shén gong).
En Chine, il y a des kung fu incroyables.



